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Uvod

Tento manual slouzi jako ndvod na tvorbu maturitni prace, jeji piriprava, zpracovani a
obhajoba je nedilnou soucast zaveru studia. Zpracovanim zavérecné prace zak prokazuje, ze
na zakladé teoretickych, vécnych i metodickych poznatki, znalosti a dovednosti dokaze
samostatné¢ fesit a zpracovat vyty¢ené téma a je schopen pracovat ve zvoleném oboru. Kazda
z praci musi byt originalem a autofi musi dodrZovat pravidla prace s informaénimi zdroji,
dodrZovat autorska prava jinych autorti a Fadné citovat pouzit¢ informacni prameny.
Vlastnimu zpracovani je zapotiebi vénovat dostatek Casu a mit Casovou rezervu. Dulezita

je také spoluprace s vedoucim prace nebo konzultantem.

1. Téma maturitni prace
Vybér tématu je nejobtiznéjsi ¢asti maturitni prace. Spatné nebo nevhodné zvolené téma ma
vliv na celkovy dojem z prace a také zplsobi obtiZe pii obhajobé& prace. Téma by mélo byt
zvoleno tak, aby vychazelo z potieb praxe a odpovidalo schopnostem a znalostem Zaka. Zak
ma pravo:
1. navrhnout vlastni téma
2. konzultovat vybér vhodného tématu s odbornymi vyucujicimi dle daného zaméfeni
3. vybér vedouciho prace
74k uéiteli predlozi téma zamyslené prace a pozada jej o vedeni maturitni prace. Vybér tématu
a vedouciho prace predlozi ke schvaleni vedeni Skoly nejpozdéji na konci fijna. Pro tyto ucely

slouzi Ptiloha 1 (Projekt maturitni prace)

2. Pracovni postup po vybrani tématu

1. Vypracovat Projekt maturitni prace.

2. Vymezeni cile/ti maturitni prace.

3. Ptiprava teoretického zdkladu prace (literarni reserSe, vymezeni zdroju, jejich studium,
uptednostnéni zdroji stafim do 15 let, miniméalni vyuziti 10 literarnich zdrojt).

4. Vypracovani metodiky prace (postup prace, metodu, ptipadné metody, jakymi budete
pracovat, jaky bude postup pii realizaci tématu).

5. Vypracovani harmonogramu prace.

6. Ptiprava vystupu prace (napi. edukacni material, vysledky prace).

7. Pravidelné konzultace s vedoucim maturitni prace.
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3. Cil maturitni prace
Cilem maturitni prace je podpofit schopnost vytvofit souvisly text s vyuzitim vice zdroja.
Vyuzit teoretické a odborné znalosti a aplikovat je v rdmci maturitni prace. Pii obhajob¢ vést

odbornou diskuzi a pokusit se vnést nové poznatky.

4. Zména tématu prace

Zménit zadané téma (vedouciho prace) v pribéhu zpracovani lze jen zcela vyjimecné
av zavaznych a odiivodnénych piipadech. Zak musi mit na vypracovéni prace s novym tématem
minimalné€ jeden mésic. Zmény v ndzvu prace pii zachovani tématu jsou mozné také jeden mésic

pted planovanym terminem odevzdani.

5. Rozsah prace

Rozsah maturitni prace je stanoven v rozmezi 20—30 normostran, pfi¢emz jedna normostrana
obsahuje 1800 znakl v€etné mezer. Jedna strana normovaného textu je piiblizné 30 fadkt po 60
uhozech. Teoreticka ¢ast je stanovena na 510 normostran, prakticka ¢ast 10-20 normostran.
Celkové musi mit prace 36 000 znakli vcetné¢ mezer, nedodrzeni rozsahu je divodem
nepiipusténi k obhajob€. Maximalni rozsah je stanoven na 72 000 znakl, ptekroceni

maximalniho rozsahu prace je nutné konzultovat s vedoucim prace.

6. Formalni pozadavky prace

Maturitni prace jsou psany v trpném rod¢ (v ramci vyzkumu bylo zjisténo) nebo v inkluzivnim
plurdlu (pojdme si shrnout vysledky vyzkumu). Je nevhodné vyuzivat formu 1. osoby
jednotného cisla (ja). Autor zcela odpovida za jazykovou upravu prace. Hrubé pravopisné chyby
mohou byt divodem k nepfiijeti prace. TiSténd verze prace se odevzdava na bilém papife,
tiSténa jednostranné, svazané v krouzkové vazbé¢ ve dvou vytiscich.

Strany maturitni prace jsou viditelné ¢islovany od tvodu a kon¢i na strané se seznamem piiloh.
Strany se vSak pocitaji od titulni stranky.

Pro text je vyuzivam font Times New Roman, velikost pisma je 12 pt., zarovnani do bloku,
fadkovani 1,5. Velikost okrajii je 2,5 cm (horni okraj, dolni okraj, pravy okraj), levy okraj
je nastaven na 4 cm.

Tabulky, obrazky a grafy jsou cCislovany samostatné od prvni tabulky, obrazku nebo grafu
v praci pribézné s textem. Cislo a ndzev tabulky se umistuje nad tabulku. Cislo a nazev grafu

a obrazku je pod grafem nebo obriazkem. Rovnéz uvedeme zdroj. Pfesné citacni zdroje
4
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tabulek, grafii a obrazkl se vkladaji ke zdrojiim na konec prace jako samostatna ¢ast. Velikost

pisma nadpisu tabulek, grafii a obrazkt je 10 pt. Ke vSem tabulkdm a obrazkiim musi byt v

textu odkazy nebo komentaie. Odkaz je uveden do zavorek napt. (Tabulka 1) nebo (Obrazek

1). U tabulek a obrazkl ptevzatych z jinych publikaci ¢i praci je nutné vzdy dasledné citovat

zdroj. Zkratky a akronymy vyuzivané v tabulkdch nebo grafem je zapotiebi vysvétlit pod

tabulkou nebo grafem, do tzv. Legendy (viz ptiklady). Velikost pisma legendy je 8 pt a pise se

kurzivou.
Ukazka:
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Graf 1 Pocet klientl s diagnézou primarni operace kycelniho kloubu Zdroj: NRKN

POLOMESICITA

CIPATA

Obrazek 1 Anatomie srdce Zdroj:ELUC

Tabulka 1 Vystup hodnoceni Deficitu sebepéce pii osobni hygiené 00108 Zdro

CIPATA

POLOMESICITA

j: Serkova, 2018

DEFICIT SEBEPECE pre-dest Cetnost post-iess

PRI OSOBNi HYGIENE | experti kg’e”s’t‘;ie zdznamu expertt kg’e”s’t‘;’y‘e

00108 DCV SD DCV SD n r DCV SD DCV SD
zhor$ena schopnost 0,55 0,32 | 0,83 0,24 | 92 85 0,51 0,30 | 0,61 0,31

N | osusit si télo

= | zhorSena schopnost 0,52 0,28 | 0,71 027 | 65 60 | 0,54 0,33 | 0,67 0,33
dostat se do koupelny
muskuloskeletalni 0,62 0,31 | 0,88 0,19 |8 7 0,54 0,26 | 0,81 0,23
poskozeni

& | bolest 0,64 0,26 | 0,96 0,09 | 86 80 | 0,56 0,26 | 0,72 0,27
slabost 0,55 0,28 | 0,71 027 | 62 57 | 047 0,28 | 0,67 0,26
prekazky v prostiedi | 0,38 0,25 | 0,58 024 | 20 19 | 0,35 024 | 0,44 0,26

Legenda: DCV — diagnostickd obsahova validita (tucné — validni znaky); SD — smérodatna odchylka; n — absolutni Cetnost; r— relativni

cetnost; UZ — urcujici znak; SF — souvisejici faktor
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7. Prace s textem

Interpunkce

o

Datum

©c O ©

(@)

Cisla

©c o0 O ©

(@)

carka, stiednik, teCka, dvojtecka, otaznik, vykiicnik (pfisazuji se k ptedchozimu textu
tésné bez mezer a za nimi nasleduje mezera)

uvozovky (pfisazuji se tésné k uvozovanému textu)

zavorky (pfisazuji se tésné k uzavienému textu)

pomlcka (odd€luje se z obou stran mezerou) napt. epidemiologie — epidemiologicka
studie

spojovnik (pfisazuje se z obou stran tésn¢) napi. ¢esko-anglicky slovnik

lomitko (pfisazuje se z obou stran tésng)

matematickd znaménka: minus — (ve stejné vysi jako + neni to pomlcka), krat x (levy

Alt+0215)

15. 1. 2020

15. ledna 2020

20. leden 2020

v letech 2005-08
Skolni rok 2020/21

25376,918

Skrat nebo pétkrat

9°C

20 cm

20-30 let

20 % (s mezerou) = dvacet procent

15% (bez mezery) = patnactiprocentni
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8. Zpiusoby citovani v textu, seznamu literatury

Pro tvorbu citaci je pouZita norma CSN ISO 690.

V textu ¢i za parafrazi uvedeme v zavorce jméno autora a rok vydani (Novak, 2025). U
pfimé citace uvedeme i Cisla strany, na kterych je citovany text uveden (Bravansky, 2007, s. 25).
Lze vyuzit i dal$i moznost a to: ...podle Bravanského (2015, s. 35) se jedna o ...;
...n¢ktefi autofi (Zemanek, Groch, Novéakova, 2019, s. 41; Novakova 2017, s. 25) se

zmifnuji o tom, Ze...

~Proces je série cinnosti vykonavana sestrou.” (Bartingk et al., 2015, s. 121).

e

~Komunita je souhrn osob, které zZiji v urcitéem vymezeném prostoru. “ (NeSpor, 2002, s. 52).

Seznam literatury je pak uveden podle abecedy — dle pfijmeni prvniho autora nebo nazvu normy,
vyhlaSky apod. dle cita¢ni normy:

Priklady:

Kniha:

HERDMAN, TH., KAMITSURU, S. NANDA International Nursing Diagnoses: Definitions
& Classification 2015-2017. 2014. Oxford: Wiley Blackwell. 475 s. ISBN: 9781118914939.
Periodikum:

CHRASKOVA, J., BOLEDOVICOVA, M. Obsahova validace diagnéz neefektivni kojeni
a snaha zlepsit kojeni. Profese online. 2015;8(2):6—10.

Internetova publikace:

KLUGAR, M. Systematicka review ve zdravotnictvi. [online]. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci; 2015 [cit. 2018-02-23]. Dostupné z:

http://cebhc.upol.cz/upload/soubory/monografie/systematicka review_online.pdf

Zakony, vyhlaSky:

CESKO. Vyhlaska ¢ 98/2012 Sh. ze dne 22. biezna o zdravotnické dokumentaci. In. Sbirka
zékonti, Ceska republika. 2012, s. 1-25. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-
98


http://cebhc.upol.cz/upload/soubory/monografie/systematicka_review_online.pdf
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-
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9. Obsah maturitni prace

U maturitni prace je vhodné dodrzet nasledujici postup:
1. Uvod — formulace problému, hlavni a dil¢i cile prace, metodiku zpracovani
2. Teoreticka Cast — vSe fadné citovano

3. Prakticka cast — metodika, cile, vlastni vysledky, na konci shrnuti praktické ¢asti, ptipadna
diskuze

4. Zaveér

5. Seznam zdroja

6. Seznam zkratek

7. Seznam tabulek, grafli, obrazki

8. Seznam ptiloh

10. Odevzdani maturitni prace

Prace musi byt odevzdana Fadné a véas do terminu, ktery byl stanoven. Prace se odevzdava
ve dvou svazanych vytiscich a elektronicky. Elektronickd verze bude uloZena na spole¢ném
tilozisti dle pokyni feditele skoly. Zak odpovida za shodnost odevzdané tiiténé a elektronické

Vverze.

11. Obhajoba maturitni prace

Obhajoba je povinnou soucasti maturitnich zkouSek. Obhajoba se kona pted zkuSebni komisi.
Ptiprava k obhajob& maturitni prace trva nejméné 5 minut. Vlastni obhajoba maturitni prace
trva 15 minut, kdy Zak hovofi o své praci a zodpovida na pfedem zadané otazky vedouciho a
oponenta. Po obhajob¢ miiZze byt vedena diskuze, ktera trva nejdéle 5 minut. K obhajobé je
doporuceno vyuzit prezentaci v PowerPointu. V textu PPT jsou vyuzity pouze body a
maximalné vyuzity tabulky, grafy. Doporucuje se vyuzit cile prace a jejich naplnéni, vysledky
prace a zaveér prace. Doporucuje se také konzultace obhajovaci prezentace s vedoucim prace.
Klasifikace obhajoby se zapocitava do celkového hodnoceni zaka. Pokud se Zak k obhajobé bez

piedchozi omluvy nedostavi, je hodnocen stupném nedostatecny.
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12. Priloha

PROJEKT MATURITNI PRACE

Autor projektu

Studijni obor Zdravotnické lyceum

Téma prace

Vedouci prace

Datum ptedlozeni
projektu

Ptedpokladany
termin odevzdani
maturitni prace

Kli¢ova slova

Zakladni literarni
zdroje
(min. 5 zdroji)

Osnova projektu
1. Vybér tématu (pro¢ jste si dané téma zvolil/a):

2. Cile prace:

3. Metodika prace (postup prace, metodu, pfipadné metody, jakymi budete pracovat,
jaky bude postup pri realizaci tématu):

4. Co bude vystupem Vasi prace a jaké je predpokladané vyuziti:

5. Casovy harmonogram (p¥iblizny ¢asovy popis od nynéjsi osnovy po odevzdani
prace):

Podpis autora
prace:

Podpis vedouciho
prace:




